REGOLAMENTO

L'associazione “La Voce di Daniele” organizza a Buglio in Monte in data Domenica 11 agosto 2024 la
manifestazione “La vita e bella Run”, giunta alla sua sesta edizione.
L’evento e strutturato secondo le seguenti modalita:

e Corsa non competitiva aperta a tutte le persone in buono stato di salute di 10.2 km circa con dislivello
positivo di circa 700 metri

La corsa non competitiva ha partenza presso Piazza della Libera di Buglio in Monte alle ore 09.45 ed avra
luogo con qualsiasi condizione meteorologica.

Il numero massimo di partecipanti ai quali sara garantito il pacco gara é stabilito nel numero di 150.

NORME DI PARTECIPAZIONE

“La vita e bella Run” & una manifestazione sportiva promozionale non competitiva ad andatura libera;
pertanto, non esistono vincoli alla partecipazione; I'iscrizione € libera e aperta a tutte le persone che alla data
del 11 agosto 2024 abbiano compiuto il 16esimo anno di eta;

Per i minorenni € necessaria autorizzazione da parte di un genitore, da sottoscrivere e consegnare alla
segreteria il giorno del ritiro del pettorale.

e Dalle ore 08:00 alle 09:30 ¢ aperta la segreteria per la spunta del concorrente

e Alle ore 09.45 partenza in linea degli atleti
Saranno presenti punti di ristoro intermedi con alimenti confezionati e acqua.

E’ obbligatorio avere con sé bicchierino personale e/o borraccia che saranno riempiti solo dal
personale presente.

Vi sara una sanificazione periodica degli erogatori delle bevande.
e All'arrivo saranno presenti docce e spogliatoi.
e Previsto ricco rinfresco finale .

e Alle ore 12.00 sono previste le premiazioni presso il Campo Sportivo.
Verranno premiati i primi 5 assoluti M/F

ISCRIZIONI

Le iscrizioni a “La vita & bella Run” si devono effettuare on-line da lunedi 10 giugno fino a sabato 10 agosto
2024 alle ore 12:00 sul sito www.camcamcronos.it nella sezione dedicata alla manifestazione.

Il pagamento dovra avvenire a mezzo bonifico bancario, entro 2 giorni dall’iscrizione, cosi come indicato
nella mail di conferma dell’iscrizione che si ricevera (bonifico su conto corrente intestato all’Associazione
“La voce di Daniele” codice IBAN IT76K0569652070000004053X94)

Quota di iscrizione online: € 25,00

Per le preiscrizioni online possibilita di pagamento in loco al ritiro pettorale con quota € 30,00
Possibilita di iscriversi il giorno della manifestazione con quota di € 30,00



PETTORALI E PROGRAMMA

Sabato 10 agosto 2024 dalle ore 15 alle ore 18 presso PalaGhelfi (scuola primaria, Via San Cristoforo, 23010
Villapinta SO).

Per chi fosse impossibilitato al ritiro nella giornata di sabato, potra farlo domenica prima della partenza della
gara (entro le ore 9.00).

ore 09.45 partenza de “la vita & bella RUN” (arrivo previsto primo atleta ore 10.35)

A seguire ricco rinfresco e premiazioni.

RISTORI
In partenza, lungo il percorso e all’arrivo sono previsti punti di ristoro.
VARIAZIONE PERCORSI

L'organizzazione si riserva la facolta di variare il percorso causa forza maggiore, nell’eventualita i partecipanti
saranno avvisati il giorno stesso della manifestazione.

SERVIZI COMPRESI NELLA QUOTA D’ISCRIZIONE

Pettorale gara

Assistenza tecnica e sanitaria

Servizio docce

Pacco gara contenente prodotti vari e gadget tecnico

Rinfresco finale

Servizio di cronometraggio con pubblicazione sul sito www.camcamcronos.it

CONTATTI

mail: lavitabellarun@gmail.com


http://www.camcamcronos.it./

